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VICTIM: Asthmatic 

Notes: 

SCORE  Out of 

9 
3 
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Notes  x  SCORE  Out of 
Patient is moved by the rescuer into a comfortable 
position, patient's movements are minimized, rescuers 
protect their backs 

0  1  2  3  1  3 

Assessment of ABCs, check for quality of breathing  0  1  2  3  2  6 
Patient is placed in a comfortable position, patients breathing is 
regulated by pursed lip breathing or an alternative method for 
slowing down and relaxing breathing, TLC 

0  1  2  3  3  9 

18 

/27 
COMMENTS: 

Team:  Judge: 
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Description 

00­60 Seconds 
61­75 Seconds 
76­90 Seconds 

Priority 

2 

TIME 
PRIORITY POINTS 

Patient is asthmatic ­ stress induced. There is no medication available for the patient. Lifeguards must do best to help control the 
breathing & anxiety to help reduce complications. 

PRIORITY ACTION ASSESSMENT 

TOTAL SCORE: 

2006 Barnsley Lifeguard Championship 

TREATMENT POINTS  3­Point Scale 

Support and Removal 

Patient Assessment 

Treatment


