
VICTIM:  TIME:  7:00 
Notes: 

Notes  x  SCORE  Out of 
n/a ­ brought to attention  0  1  2  3  0  0 
Hand Signal, Whistle, and Verbal  0  1  2  3  3  9 
Safe entry into water  0  1  2  3  1  3 
Appropriate entry/appropach for Chest Pain patient  0  1  2  3  1  3 
Immediate backup  0  1  2  3  2  6 
Conscious/ No Spinal Concerns ­ detriorates in the water.  0  1  2  3  2  6 
Clear  0  1  2  3  2  6 
No Breathing  0  1  2  3  2  6 
Pulse Present  0  1  2  3  2  6 
D&E Checked for effectively  0  1  2  3  1  3 
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3: <20sec; 2: <40sec, 1:  <60sec, 0: >60sec  0  1  2  3  5  15 
A clear open airway is maintained  at all times  0  1  2  3  5  15 
Consistent and correct AR throughout  0  1  2  3  10  30 
Quickly given to victim; ample coverage  0  1  2  3  3  9 
Quickly applied to correct flow rate  0  1  2  3  4  12 
Correct size inserted as soon as possible  0  1  2  3  3  9 
Ongoing R&R/TLC to Parent  0  1  2  3  4  12 
Constant Reassessing of victim  0  1  2  3  3  9 
Guard wears gloves and uses pocket mask  0  1  2  3  2  6 
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0  1  2  3  1  3 
0  1  2  3  1  3 

108, weak and rapid  0  1  2  3  2  6 
0, absent  0  1  2  3  2  6 
Equal, 5mm, Slow to Dilate  0  1  2  3  1  3 
Pale, Cool, Clammy  0  1  2  3  1  3 
Judge: CHECK Sheet  0  1  2  3  1  3 
Number taken AFTER 1st set  0  1  2  3  3  9 
Obst ­­> Respiratory Arrest  0  1  2  3  1  3 
Shock ­ seeing child in jeopardy  0  1  2  3  1  3 
Fine  0  1  2  3  1  3 
Fine  0  1  2  3  1  3 
Fine  0  1  2  3  1  3 

COMMENTS: 
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Team:  Judge: 

Recognition 

Communication 

Assesses Circulation 

Entry/Approach 
Backup 

Quick Intiation of Rescue Breathing 
Correct Rescue Breathing 

3­Point Scale 

Assesses Airway 
Assesses Breathing 

POOL SIMULATIONS 

3­Point Scale Initial Contact / 1 o 

11) Con ­­> Unc Non­ Breathing (shallow) 

The Mother of the missing child, she jumps into the water when she sees her child found, and quickly becomes 
disoriented and goes into respiratory arrest. 

ABC Reassessment 
Personal Protection 

2006 BC/Yukon Branch Championships ­ PRELIMS 

Assesses LOC / d­Spine 

Hazard Check 

Breathing Management 

RBS 

TREATMENT 

Blanket 
Oxygen 
Oral Airway 
Victim Reassurance 

3­Point Scale 

Time Noted 
LOC 

Pulse Rate/Rhythm 

SECONDARY SURVEY 

Respiration Rate/Rhythm 

Eyes 

Skin 

Vitals Written Down 
Number of Vitals Taken 

TOTAL SCORE: 

Back, Abdomen, Pelvis 
Legs and Arms 

Chief Complaint 
History of Chief Complaint 

Head, Neck, Chest


